AUJOURD'HUI

Bimensuel libertaire

Les yeux ouverts

u cours du mois d'aoat 1998,
A« 500 ouvriers d’'une usine d’E-

tat de constructions mécaniques
ont manifesté & Dujiangyan dans le
Sichuan (Ouest de la Chine) pour
avoir le paiement de 4 mois de
salaires et contre la corruption des
dirigeants, bousculent les flics
envoyés pour les stopper et sont
rejoints par des centaines d'autres
ouvriers licenciés de 4 autres entre-
prises d’Etat » '. Les luttes sociales
que connait ce pays ?, dont ce qui pré-
cede n'est qu’un épisode particulier
n'étaient pas présentes dans les
rétrospectives traditionnelles livrées a
la fin de 'année 1998. Nous-mémes,
nous n'avons appris cette nouvelle
qu’'avec des mois de retard °. Les mou-
vements sociaux de par le monde sont
trés largement ignorés par les médias.
Dans le cas chinois, les dissidents
politiques sont brandis, de temps a
autre, comme symboles de la lutte
pour la conquéte des droits de
Fhomme, mais on ne soucie guére des
droits économiques et sociaux des
millions d'individus misérables qui
errent sur les routes de ce pays ou qui
s’agglutinent autour des villes *. Les
effets du systéme capitaliste, sur I'en-
semble de la planéte, sont assimilés a
des fatalités a l'instar des catastrophes
naturelles; c'est le cas par exemple
avec la situation en Russie. La Voix
médiatique nous laisse entendre que
ce sont la des coups du sort.
Montrer que des personnes peuvent

lutter, ce serait justement démontrer
qu'il n’y a la rien de fatal, mais que ces
« calamités » sont le résultat des choix
faits par ceux qu'il faut bien appeler les
maitres du systéme et que I'on peut
s’opposer a ces choix. A la place, on
nous « convie » au suspens perma-
nent entretenu autour des points de
croissance en moins ou en plus ° dont
on nous dit que nos vies dépendent.
Voila qui correspond mieux & lidée
que nous serions tous dans le méme
bateau a la merci des soubresauts
d’'une économie quasi-divine.

Pour déchirer ce voile idéologique et
comprendre la réalité des antago-
nismes dans les sociétés, ici et
ailleurs, il faut étre curieux de ce qui
n’'est pas le plus montré et le plus dit.
C’est une des conditions pour pou-
voir agir sur le monde et nos propres
existences.

G. Amista

1. Dans le monde une classe en lutte (Echanges
et mouvement, BP 241, 75866 Paris CEDEX 18,
France; www.altern.org/luttes).

2. Lire « La vague du chdmage déferle Sur la
Chine », in Le Monde diplomatique, jan-
vier 1999.

3. Grace au travail d'Echanges et mouvement,
voir note 1.

4. Lire Bureaucratie, bagnes et business, Hsi
Hsuan-wou et Charles Reeve, Linsomniaque,
1997

5. « De toute fagon, il faudra faire des sacrifices i
elle est positive pour la Soutenir, Si elle est faible
pour I3 relancer ». (La Sagesse économique)
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AUJOURD’HUI

est maintenant disponible dans
9 caissettes:

e Devant la Migros de la
Servette (coin Av. Wendt)
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Education - Entretien

Amphétamine blues

Nous avons parlé, dans AUJOURD’HUI n° 28, de I’hyperactivité des enfants et de son
traitement par le Ritalin (ou Ritaline), médicament appartenant a la famille des
amphétamines, et dont I’«<innocuité» en matiére d’effets secondaires laisse perplexe. A la
suite d’une longue correspondance avec Camille, québécoise et mére d’un enfant (Marc)
catalogué hyperactif, nous avons réalisé un entretien dont nous vous présentons des extraits

Camille, votre fils Marc a été éti-
queté hyperactif. Pouvez-vous nous
dire comment cela s’est passé ?

Il a changé lorsqu'il fut placé en gar-
derie a l'age de 2 ans. Il pleurait
presque tous les matins pour ne pas y
aller et ne voulait pas participer aux
activités. De 'age de deux ans a celui
de quatre ans, il est passé graduelle-
ment d'un enfant toujours souriant,

" calme, a un enfant colérique, constam-
ment agité, distrait, impatient, impulsif.
Il ne comprenait ni n'acceptait aucune
discipline, piquait des coléres, parlait
constamment mais n'écoutait jamais,
ne riait plus comme avant. Il exigeait
une attention et une présence conti-
nue. |l se réveillait trés t6t et ne s'en-
dormait qu'avec beaucoup de difficulté
et trés tard. Il avait une énergie inépui-
sable. Ayant entendu parler de I'hyper-
activité, nous avons consulté plusieurs
pédiatres, psychologues et psy-
chiatres. Début des frustrations : que
des diagnostics différents! Un psy-
chiatre nous a méme dit que lors de la
grossesse, nous nous attendions &
avoir un enfant différent, alors voila,
nous l'avions! J'ai quitté mon travail
alors que Marc avait & peine 4 ans,
mais ses comportements ont continué
a empirer. I devenait agressif. Dés la
premiére semaine a la maternelle, le
professeur nous a contactés pour nous
dire que notre fils était trés certaine-
ment hyperactif avec déficit d'attention.
Nous avons rencontré un pédiatre qui
a prescrit du Ritalin sans aucune éva-
luation physique ou autre, sur simple
description de ses comportements.
Quel a été le traitement préconisé?

Ritalin. Deux doses de 5 mg, une le
matin avant la classe, et une a midi.
Une consultation tous les six mois pour
renouveler le Ritalin et vérifier sa
courbe de croissance. En 3e année,
(avec deux profs titulaires a temps par-
tagé et une classe de 29 éleves), il a
repris ses anciens comportements. On
nous a dit que « son » Ritalin avait
besoin d'étre augmenté. Le pédiatre a
doublé ses doses quotidiennes. Plus
tard, lors de son expulsion de I'école, a
la demande du pédiatre, nous avons
rencontré un neurologue qui lui a

immédiatement pres-
crit un antidépresseur,
du Paxil. Ce médica-
ment a aggravé son
comportement. Lors
de son hospitalisa-
tion, nous avons
immédiatement
demandé [arrét du
Paxil.

Avez-vous subi des
pressions de la part
de I'école concer-

nant la prise de
Ritalin?
Oui. On nous

menagait de le « sus-
pendre indéfiniment »
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comportement acceptable. J'ai naturel-
lement discuté trés souvent avec ses
profs-titulaires et le directeur, en leur
expliquant que Marc allait trés bien & la
maison et chez les amis, mais qu'il
était constamment ridiculisé, humilié et
bousculé a I'école. Le probléme était a
I'école. On ne voulait tout simplement
pas nous écouter, préférant nous ren-
voyer |'enfant en permanence et nous
parlant toujours de médication, soit
d'augmenter le Ritalin ou de trouver un
« autre médicament » qui pourrait |'ai-
der dans ses comportements.
Pouvez-vous définir plus précisé-
ment la notion de « comportement
acceptable »?

Il faut penser que les professeurs
vivent les frustrations des coupes bud-
gétaires et sont également, tout
comme nous, des parents pour la plu-
part, qui sont stressés et fatigués. lis
sont incapables d'enseigner a des
classes surpeuplées, petites, avec tous
ces enfants qui bougent. Ils assistent a
quelques conférences sur I'hyperactivé
et le déficit d'attention, conférences
données par des auteurs-spécialistes
pro-Ritalin. Ensuite, ces profs nous
disent qu'ils connaissent trés bien I'hy-
peractivité puisqu'ils enseignent & des
hyperactifs tous les ans. On oublie de
nous dire & quel prix! En humiliant nos
enfants, (Marc fut placé au fond de la
classe, face au mur et la prof lui a dit
qu'elle ne s'occupait plus de lui), et en

1. Le Courrier, 2 octobre 1998

3. Au Québec, 5 % des enfants prennent du Ritalin.
4. Chatelaine, septembre 1998

Commentaire

Il'y a peu, on ne pronongait que rarement le mot méme d'hyperactivité, méme au sein du cercle des
professionnels de I'éducation et de la santé. En Suisse romande, c'est a la faveur d'émissions de
télévision et d'articles de presse que le grand public a découvert cette problématique. Des parents
d'enfants hyperactifs, regroupés dans I'association Hypsos, ont jeté le pavé dans la mare en remet-
tant en cause I'approche psychologique de I'hyperactivité et en pronant la médication par le Ritalin,
qui permettrait a I'enfant de recouvrer une meilleure estime de soi, et aux familles et enseignants de
« souffler ». Bref, I'apaisement chimique. Ce témoignage jette une lumiére crue a la fois sur les pos-
sibles effets néfastes et les dérives de I'utilisation du médicament (les garde-fous invoqués par les
spécialistes pro-Ritalin - évaluation solide des cas, accompagnement psychologique et médical
rigoureux - ne sont que poudre aux yeux) ainsi que sur un systéme de contrdle social, ici par la
prise de drogues « légales ». La « déviance » d'un enfant, qu'elle soit provoquée par la maladie ou
par « des facteurs[....] psychiques ou sociaux »*, est ainsi gérée grdce  la médication ?, et non pas
gréce a une codteuse et « obsoléte » prise en charge appropriée par I'institution éducative.
Comment expliquer qu'a Genéve et en Europe, nous ayons échappé jusqu'ici a la « déferlante-
Ritalin » *? Ce n'est certainement pas parce qu' « on y persiste 4 blamer 'environnement social et
familial pour de nombreux problémes de comportement » *, mais parce que jusqu'au début des
années nonante, le sysiéme d'éducation a bénéficié de certaines « largesses » permettant a la fois
d'intégrer toutes sortes d'éléves et de ne pas produire trop d'enfants « déviants ».

2. « Aux Etals-Unis, des études démontrent que 50 % des enfants Ritalin seraient affligés de troubles
nayant rien a voir avec I'hyperactivité. » Jacinthe Tremblay in Chatelaine, septembre 1998

Y. Upstairs!

nous demandant de donner et ensuite

d'augmenter le Ritalin. Un comporte-
ment acceptable est celui d’'un enfant
qui ne dérange pas, qui ne bouge pas.
Comment Marc a-t-il réagi au traite-
ment?

Marc a trés mal réagi & I'augmenta-
tion du Ritalin. Il a développé des tics
vocaux et moteurs complexes. Il pou-
vait se gratter au sang, se frotter les
oreilles jusqu'a ce qu'elles soient
rouges et lui fassent mal. Il avait des
hallucinations (il croyait que ses dents
bougeaient, qu'il y avait du vent dans
ses cheveux — j'utilise ses termes —, il
voyait des petites bétes). Ses compor-
tements se sont aggravés : opposition-
provocation, agressivité, hystérie,
hyperactivité, troubles du sommeil,
impulsivité, irritabilité, irrationnalité,
phobies. En fait, Marc a été intoxiqué
par le Ritalin, raison pour laquelle il fut
hospitalisé durant 19 semaines entre
mai et décembre 1998. Il suit une thé-
rapie et nous I'encadrons, le sécuri-
sons et I'aimons comme nous l'avons
toujours fait. Depuis le 15 décembre,
Marc est de retour a la maison, fré-
quentant le centre de jour de I'Hépital
pour son éducation et sa thérapie. Il ne
prend plus de Ritalin depuis mai 1998.
Comment se porte-t-il maintenant?

Marc est a nouveau un enfant sou-
riant, trés enjoué, curieux, doux et sen-
sible. Il est capable de se concentrer,
accepte la discipline et les réglements,
a repris le golt d'apprendre et de
s'amuser. Il a de nouveau bon appétit,
dort bien et ses phobies s’amenuisent.
Enfin, il agit comme un enfant de son
age. Il a beaucoup d'amis. Avec les
adultes, il réussit maintenant & conver-
ser et a interagir, ce dont il était inca-
pable auparavant. Il a réappris & bavar-
der, a remercier, a s'excuser, ce qu'il
refusait catégoriquement de faire.
D'ailleurs, famille et amis n'en revien-
nent tout simplement pas du grand
changement.

Selon vous, Marc est-il, a-t-il été
hyperactif ?

Selon les critéres utilisés par I'école
et communément admis, oui. Selon
nous, pas du tout, en aucun temps. Un
jeune enfant ne peut exprimer ses
émotions et ses frustrations par les
paroles : il réagit donc par son compor-
tement. Actuellement, des enfants de 3
ans sont diagnostiqués hyperactifs
avec déficit d'attention!!!

Propos recueillis par Y. Upstairs

Luttes
e ver dans l'uni

Appliquer les critéres de rentabilité des entreprises
aux universités, voici la nouvelle tarte a la créme des
autorités compétentes. De grands génies s'y consa-
crent : Jacques Attali en France, Charles Kleiber en
Suisse. Aprés avoir imposé un beau programme
d'austérité aux hospices cantonaux vaudois, notre
Kleiber national se charge désormais des hautes
écoles. Pbles d'excellence, sélectivité accrue, forma-
tion directement tournée vers les sciences appli-
quées, comme le prévoit le projet de rapprochement
entre les universités de Lausanne et Genéve qui va
surtout favoriser I'EPFL, c'est-a-dire la formation des
ingénieurs, plutét que celle des chercheurs ou des
enseignants... Dans le texte qui suit, notre corres-
pondant dans le Sud de la France nous informe
d’une importante lutte d'étudiants menée contre des
réformes qui vont dans le méme sens. Deux traits
distinguent cette lutte : Ia volonté des étudiants de
contréler leur mouvement a la base et d’éviter la
mainmise des appareils bureaucratiques syndicaux
parisiens. Ce mouvement pourrait bien faire tache
d'huile... peut-étre jusque sur les rives du Léman

Les dix derniers jours avant les
vacances ont été chaud a I'uni-
versité de Pau, ol les étudiants
se sont massivement mis en
gréve. Outre des problémes
locaux (suppression de certains
enseignements, survalorisation
d'autres branches ayant voca-
tion a faire barrage au passage
en année supérieure, efc.) la
mobilisation des étudiants avait
aussi pour but de s'opposer a la
réforme Bayrou, une organisa-
tion par semestres qui doit
devenir effective I'an prochain,
et au rapport Attali qui, sous
couvert de lutter contre I'échec,
s'inspire du modéle universitaire
américain. Parmi les mesures
qu'il préconise on trouve notam-
ment l'augmentation massive
des frais d'inscription, la volonté
de faire entrer les entreprises
dans les universités, de créer
des poles d'excellence (donc de
supprimer des enseignements
dans les petites universités) et
de réduire massivement le
nombre des étudiants, avec &
terme un numerus clausus... Ce
rapport synthétise, comme I'a
trés bien dit une professeure de
I'Université, « tout ce contre
quoi on s'est battu depuis 25
ans! ». Pour éviter une mobilisa-
tion générale que provoquerait
un texte de loi global, le gouver-
nement agit & coup de rapports
et de circulaires qui appliquent
les mesures voulues petit a
petit, insidieusement.

Alors que ce sont les fortes
mobilisations des villes de pro-
vince comme Pau ou Rennes '
qui ont contraint le ministére de
I'éducation a recevoir une délé-
gation étudiante, celle-ci n'était
composée que de dirigeants
syndicaux étudiants parisiens,
absolument pas représentatifs
(seulement 500 étudiants ont
manifesté a Paris). Ces derniers

n'ont tenu aucun compte des
assemblées générales des villes
de province qui n'étaient pas
représentées. lls sont allés jus-
qu'a refuser de divulguer I'en-
semble des informations qu'ils
avaient obtenues. Droles de pra-
tiques... qui plaisent de moins
en moins! En effet, ce syndica-
lisme-la décline chez les étu-
diants (comme ailleurs), et il est
de plus en plus contesté au sein
méme de sa base militante...

A la suite de ces événements,
une coordination nationale doit
se mettre en place. Les délé-
gués des assemblées de
Rennes et de Pau ont mandat
de demander qu'il s'agisse
d'une coordination d'assem-
blées générales souveraines
avec des délégués élus, manda-
tés et révocables. Nous verrons
si les bureaucrates qui monopo-
lisent la parole des étudiants
contre leur volonté depuis des
années auront I'outrecuidance
de passer outre. Il faudra voir
également si le mouvement va
reprendre a la rentrée scolaire.
Si c'est le cas, il semble évident
que les Palois, et certainement
les Rennais, feront entendre la
revendication |égitime de pou-
voir contréler ce que I'on dit et
négocie en leur nom. S'ils y arri-
vent, par dela la satisfaction des
revendications, il s'agira d'une
grande victoire qui ouvrira des
perspectives a tous ceux qui se
battent en France.

Texte rédigé a partir des infos
transmises par Jipé (Pau)

1. Ces deux universités ont
réuni, a elles deux, plus d'étu-
diants que l'ensemble des
autres universités en lutte. A
Pau, plus de 6000 étudiants
sont descendus dans la rue le
15 décembre dernier sur les
11000 que compte l'université.

Bréve

Greenpeace vient de faire paraftre une
liste d'une quarantaine daliments
pouvant contenir des OGM (orga-
nismes génétiquement modifiés). Ce
qui frappe dans I'énumération, c'est le
nombre de produits de consommation
courante destinés aux jeunes (Mars,

Balisto, KitKat, Kellog's Smacks ...) et
aux bébés (certains produits Blédina,
Nestlé, Danone) ! Bon appétit !

Sur demande a notre adresse postale
ou électronique, liste compléte.
Source: liste internet Le Reseau:
reseau@lists.nothingness.org
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Méedias

A propos d'un enlevement

Le traitement fait par la presse des faits divers spectaculaires est
révélateur de la mentalité des journalistes et des clichés qu'ils se chargent de

La tréve des confiseurs n'est pas une
période faste pour les gens de la
presse. A part quelques massacres au
Kosovo et en Sierra Leone, ou le dis-
cours du pape pour la commémoration
de la naissance du Christ... il n'y
avait pas grand chose a se mettre
sous la dent. C'est la qu'un fait
divers  croustillant apparait
comme une aubaine, un vrai
cadeau du ciel.

Le fils — ou les deux fils, comme
on vient de l'apprendre — d'un
célébre politicien vaudois sont
impliqués dans le rapt d'un jeune
avocat... et nous assistons a une
débauche de délation journalis-
tique : pleines pages de photos du
suspect et de ses deux présumés
comparses. L'homme que l'on
recherche est dangereux, parait-il.
Pourquoi ? Mystere. A-t-il déja tué
ou blessé ? Mais il est dangereux,
puisqu'on vous le dit... Etrange
sentiment : veut-on que les pan-
dores aient la gachette facile ? _
Non contents de servir d'auxi- ¢
liaires a la police, les journalistes
font déja le proces de l'affaire. La
vie privée des présumés cou-
pables (et de leur victime) est
jetée en péature. On nous explique
en long et en large comment ceux
qui sont recherchés savaient bien
dépenser l'argent, mais pas le gagner,
« préférant la vie facile au travail »
(L'lNlustré 6 janvier 99). Du fils du politi-
cien, on nous dit qu'il est — comme son
frére — un enfant adopté d'origine étran-
gére, qu'il fut mauvais éléve et comment
il a mal tourné. On nous explique aussi
que la victime de I'enlevement, qu'il
aurait connue sur les bancs d'une
célebre école privée de la place, était
aussi brillante qu'il était nul : « l'ombre
et la Ilumiere »! (Le Temps,
31 décembre 98).

Par ailleurs, pourquoi devons-nous
savoir que le jeune avocat séquestré, un
riche héritier, est de confession juive ? '
Que son pére est d'origine grecque, sa
meére d'origine turque ? Quant aux indi-
vidus arrétés les premiers jours, on
nous dit bien qu'ils sont presque tous

diffuser parmi la population

étrangers ? Cette insistance sur la natio-
nalité (ou l'origine) des protagonistes
est plutdt inquiétante. Veut-on flatter des
sentiments xénophobes (ou antisé-
mites) latents ? Faut-il vraiment une fois

TS A

encore faire comprendre aux bons
Suisses que la chienlit vient toujours de
I'étranger ?

A tout vouloir déballer, on se demande
pourquoi il ne s'est trouvé personne, par
contre, pour mettre en doute les compé-
tences éducatives d'un conseiller natio-
nal et ancien conseiller d'Etat radical.
Personne pour expliquer pourquoi nos
élites calvinistes choisissent si souvent,
pour leurs enfants, des écoles catho-
liques. Personne pour interroger ce qui
peut se cacher derriere la bonne
conscience qu'affiche si souvent I'adop-
tion internationale, ce « beau geste »
censé pouvoir panser toutes les
miséres du monde. On leur a tout donné
et voici comment ils vous paient en
retour, dit la vox populi... Et on laisse au
lecteur le soin d'imaginer le sombre ata-

visme qui aurait résisté a la meilleure
éducation possible, oubliant combien le
don, la magnificence, peuvent étre
pesants pour ceux qui en sont la cible.
Sans compter que méme dans la jet-
_ set on sait bien vous faire sentir
que vous n’étes pas vraiment de
chez nous.
| En tout état de cause, ce fantas-
tique ratage dans lequel seraient
également impliqués un premier
lieutenant et une miss de beauté
— dont les photos en maillot de
bain égaient les colonnes des
journaux — est aussi un produit de
i notre société. Des jeunes gens
trop conformes — parlant de sa
. jeunesse « dorée » zurichoise,
Fritz Zorn ne disait-il pas : « j'ai été
éduqué a mort » — font un rac-
courci pour atteindre cette réus-
site obligatoire du milieu auquel ils
appartiennent ou souhaitent
appartenir. Voici un résultat parmi
. d'autres de l'idéologie méritocra-
tique et individualiste qu'au travers
. d'une prétendue « égalité des
% chances » nos élites diffusent
dans les écoles, les médias, les
églises et autres partis poli-
tiques... Cette morale du « cha-
cun pour soi et que le meilleur
} gagne » est le socle du systéeme
capitaliste qu'au nom de nos
valeurs d'égalité et de solidarité nous
refusons absolument.
M. Argery

1. Le premier qualificatif « riche » permet sans doute
de comprendre pourquoi cet homme a été enlevé,
mais le deuxiéme, relatif @ sa confession religieuse,
n'explique rien du tout. C'est ce qu'on appelle en
langage littéraire un « effet de réel », on ajoute a I'in-
trigue un détail inutile pour faire plus vrai. Sauf
gu'on est en droit de se demander si, dans le
contexte actuel, utiliser ce genre d'effet de manche
en accolant juifau qualificatif riche — comme I'a fait
Yelmarc Roulet dans Le Temps du jeudi
31 décembre —est tout & fait innocent. Dans le méme
journal et le méme jour, on apprenait qu'une
employée de la caisse d'épargne de Sugiez avait été
séquestrée a l'occasion du « plus gros "coup” per-
Dpétré sur territoire fribourgeois depuis cing ans »,
mais dans ce cas presque similaire on n'a pas jugé
utile de nous donner le nom, la confession ou la
photo de cette personne...

Bimensuel - n° 34

Un vendredi sur deux

15 janvier 1999 - 1 fr.




